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OPEN TENIS DE MESA FGDA

NORMAS BASICAS DE TENIS DE MESA POR CATEGORIA

CATEGORIA XOGO:

Caracteristicas generales:

Los partidos se jugaran al mejor de 3 sets (por necesidades organizativas se

podra modificar el sistema de competicion)

La puntuacion de cada set sera a 11 puntos.

En el saque se permitird botar la pelota en la mesa y después darle con la pala
para que pase a campo contrario botando en éste (se permiten 2 saques). No se
podra devolver la bola si no ha tocado la mesa.

El cambio de saque se hara cada 2 puntos

En caso de empate a 10, se haran saques alternos hasta conseguir una
diferencia de 2 puntos para adjudicarse el set.

CATEGORIA ADAPTADA:

Caracteristicas generales:

Los partidos se jugaran al mejor de 3 sets (por necesidades organizativas se

podra modificar el sistema de competicion)

La puntuacion de cada set serd a 11 puntos.

El saque sera libre (se permiten 2 saques). La bola deberéa tocar la mesa del
campo propio después de ser golpeada por la pala del sacadory llegar al campo
contrario para que sea correcto.

El cambio de saque se hara cada 2 puntos.

En caso de empate a 10, se haran saques alternos hasta conseguir una
diferencia de 2 puntos para adjudicarse el set.

CATEGORIA COMPETICION:

Caracteristicas generales:

Los partidos se jugaran al mejor de 5 sets. (por necesidades organizativas se

podra modificar el sistema de competicion)

La puntuacion de cada set sera a 11 puntos.
El cambio de saque se hara cada 2 puntos y sera libre.

En caso de empate a 10, se haran saques alternos hasta conseguir una
diferencia de 2 puntos para adjudicarse el set.
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